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Merci de votre générosité. Diabéte Canada remercie ses donateurs de soutenir la recherche essentielle qui
mettra fin au diabéte.

Grace a votre soutien, le Dr David Campbell, professeur adjoint de médecine a I’Université de Calgary,
progresse vers une meilleure santé pour les sans-abri et les personnes atteintes de diabéte de type 2.

Au Canada, I'identité d’'une personne a une incidence sur son état de santé. C’est ce que I'on appelle I'iniquité en
matiére de santé — lorsque le niveau de revenu ou le lieu de résidence a une incidence sur les résultats relatifs a la
santé. C’est inéquitable et injuste. La prise en charge du diabéte est difficile : elle nécessite des médicaments, un
régime alimentaire strict, une activité physique réguliére, un contrdle de la glycémie et I'accés a une équipe de soins
de santé. La tache est particulierement ardue pour les sans-abri, qui se heurtent a de nombreux obstacles
inéquitables. Ces personnes sont donc souvent confrontées a un plus grand nombre de complications liées au
diabéte, a un état de santé plus médiocre et a une qualité de vie moins bonne.

Le Dr Campbell s’efforce de réduire les obstacles inéquitables liés a la santé des sans-abri. Il emploie une approche
de recherche participative basée sur la communauté, dans laquelle les membres de la communauté agissent en tant
gue co-chercheurs. Cette approche permet aux participants a I'étude de contribuer a la recherche de solutions aux
problémes auxquels ils sont confrontés. Dans le cadre de cette étude, les personnes en situation d’itinérance
travailleront avec le Dr Campbell et son équipe pour concevoir conjointement I'étude, participer a la collecte et a
'analyse des données et contribuer a la diffusion des résultats.

Gréace au soutien de Diabéte Canada, le Dr Campbell va :

m Faire participer des personnes vivant dans des refuges pour sans-abri et souffrant de diabete de type 2 afin de
comprendre leurs histoires de stigmatisation liée au diabéte et a litinérance

m Explorer les connaissances, les attitudes et les comportements du personnel de premiére ligne a I'égard des
personnes atteintes de diabéte de type 2 dans le systéme des refuges

m Travailler a 'amélioration des politiques et pratiques liées au diabéte dans les refuges pour sans-abri

Pour appliquer ces connaissances a la pratique, le Dr Campbell et son équipe développeront un court métrage
narratif pour partager les histoires de stigmatisation vécues par les co-chercheurs, afin de sensibiliser le personnel de
premiére ligne au diabéte. Le film sera projeté au personnel de premiére ligne et au public.

Nous vous remercions de donner aux personnes atteintes de diabéte de type 2 I’espoir d’un avenir plus sain.
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